
 

地域と福祉の交流紙 

道
み ち

 程
の り

 
 

                               

 

特別養護老人ホーム吉祥苑 

 

 

松阪市鎌田町２７５－１ 

０５９８－５１－１７８８ 

特別養護老人ホーム第二吉祥苑 

有料老人ホーム 昴 

 

松阪市五主町３９１－１ 

０５９８－５６－５６６６ 

特別養護老人ホーム百花苑 

養護老人ホーム百花苑 

 

松阪市井村町２７７－１ 

０５９８－２１－１９８２ 

吉祥苑 

デイサービスで夏祭りを行いました。 

また今年も高田短期大学の学生さんが 

実習で吉祥苑に来てくれました。 

一緒に夏祭りを盛り上げてくださり 

楽しくワイワイ過ごすことができました。 

「介護技術・接遇ともにバッチリ！！」 

学生さんの今後に期待がいっぱいです。 

昼食は夏野菜たっぷりのカレー 

栄養もお腹もいっぱいになります。 

管理栄養士が考案し、調理職員が 

愛情を込めて作ってくれています。 

ぜひ一度お召し上がりください！！ 



 

 

 

 

                               

                               

昴では利用者様と健康に過ごせるよう、一緒にいろんな体操をしています。 

ご飯を美味しく食べる為に口や喉を動かす運動をしたり、リンパの流れが良

くなる運動をして疲労回復・免疫力の向上を図っています。またインターネッ

トでいろんな運動・体操を調べて、取り入れるようにしています。職員も腰痛

予防を兼ねて参加しており、皆様と一緒に「健康作り」ができるよう楽しく賑

やかにやっています。利用者様も楽しみにしてくれているので嬉しいです♪ 

第二 
吉祥苑 
昴 

百花苑 

有料老人ホーム昴 関谷 

第二の夏祭り 
利用者様と浴衣を 
着て楽しみました。 
職員の浴衣姿は 
魅力的で素敵♪ 
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職員による太鼓は 
熱気と迫力に満ち
たパフォーマンスで
大盛り上がり ！ ！ 

今年も楽しい夏祭り
となりました。来年
も一緒にワイワイ 
騒ぎましょうね♪ 


